www.SkoleniRidicu-online.cz

JAK RIDIT V ZIME

Kontrola vozidla pred jizdou

Ale hezky poporadku. Nez vibec vyjedeme, provedeme kontrolu vozidla pred jizdou.
Zamérime se predevsim na:

1) Hrubé ocisténi vozidla od snéhu. Ze

vSech oken odstranime led a nezapomeneme

——— ani na zrcatka.
- 2) Hladinu provoznich kapalin (pfipadné
4 WWW HUSICEARL : (| doplnime nemrznouci smes).
r" 3) Kontrolu osvétleni vozidla. Dulezité je

| vidét a byt vidén.

4) Kontrolu vySky dezénu pneumatik. Zimni
pneumatiky u vozidel do 3,5t maji mit vySku
dezénu nejméné 4 mm, tézSi pak 6 mm na
trvale hnanych napravach. Doporu€ujeme
nespekulovat o vhodnosti obuti zimnich
pneumatik a v celém obdobi od 1. listopadu
do 31. bfezna je pouzivat. Pneumatiky na
hranici Zivotnosti maji vyrazné delSi brzdnou drahu.

5) Pfi jizdé do horskych oblasti (nebo i preventivné) s sebou vezmeme snéhové retézy.

V)

Zasady bezpeéné jizdy

Nejzasadnéjsi pravidlo bezpecné jizdy zni: ,Nejlepsi fidi€ neni ten, ktery si vzdy poradi

s kritickou situaci. Nejlepsi je ten, ktery se do ni vibec nedostane”.

Bezpecénost na silnicich nevyfeSime pouze tim, Ze budeme fidit moderni auta s prvky
aktivni i pasivni bezpe€nosti a mnoha elektronickymi systémy. Samozifejmé, vSechny tyto
pomucky Fidi&i v krizové situaci mohou pomoci, ale také maji sva omezeni. Ridiéi nesmi
podlehnout faleSnému dojmu, Ze technika za né vSe vyreSi. Fyzika plati jak pro ,mistra
svéta“, tak i techniku. Za volantem jesté stale sedi Clovék a ten dokaze svym chovanim a
pfistupem k fizeni ovlivnit drtivou vétSinu situaci, které vedou k pfipadné nehodé.

DalSi zasadni schopnosti dobrého FidiCe je predvidavost. A ve vztahu k zimé&? Povrchy na
silnici jsou mnohem nevyzpytatelng&jSi a proménlivéjSi nez v Iété. Pred zataCkou byva
mokro, v zataCce naledi. A to jen proto, ze pod silnici je jiné podlozi nebo pod ni teCe
potok a povrch vozovky zespodu promrzne. V nejkriti¢téjSich mistech nam silni¢afi
napovidaji modrymi patniky nebo odrazkami. Rozhodné je nepodceriujte, a to i

v pfipadé, ze mate pocit, ze povrch silnice je suchy. V tomto ohledu jsou nahodné situace
nevyzpytatelné a ¢asto se problém objevi pravé tam, kde by s nim nikdo nepodital. Kritické
hodnoty teploty paradoxné nemusi lezet pod bodem mrazu. Pohybuiji-li se mezi 0 az 3°C,
je riziko neCekané zmény nejvysSi. Proto do zatacek jezdime s ,rychlostni rezervou®, a to
zejména do téch, do kterych neni vidét. Stejné pravidlo dodrzujeme pfed horizontem,
kfizovatkou i pfed koncem tunelu. Zmény teplot a povrchu pfinasi také vyjezdy z obci,
vyjezdy z lest do oteviené krajiny a samoziejmé vSem znamé mosty a nadjezdy.
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Jak zabranit smyku

Jak se tedy chovat pfi prudké zméné povrchu? V pfipadé pfejezdu z jednoho povrchu na
druhy se fidime nasledujicimi kroky:

1) Okamzité sesSlapneme spojkovy pedal. Ve vozidle s automatickou pfevodovkou
ubereme plyn.

2) Ve vozidle s automatickou prfevodovkou doporucujeme jezdit na stupni D.

3) U zadnych vozidel rozhodné nepouzivame tempomat.

4) Nefadime v zataéce, to je hruba chyba i v Iét&. Radime pFed nebo za zatackou.

5) Na kluzkém povrchu drive Ffadime vyssi rychlostni stupné, aby motor zistal

v nizkych otackach. Ve vozidle s automatickou pfevodovkou pouzivame tzv. ,Winter
rezim®, pokud ho dany model nabizi.

6) Motor nevytacime.

Seslapnutim spojky lze vyresit i problém s ,tahanim za volant® ve vyjetych kolejich ve
snéhu, bfe¢ce nebo i na mokrém asfaltu.

A jak jsou na tom vozidla s pohonem vSech kol? Maji vyrazné lepSi trakci nez vozidla

s pohonem jedné napravy, ale pfi brzdéni v krizi jsou na tom stejné! Stabilita vozidel
s pohonem kol 4x4 je sice o trochu lepsi, ale uplné bezpeci nezaruci. Statistiky pojistoven
potvrzuji, ze Fidici ,Ctyfkolek® na tato fakta ¢asto zapominaji nebo je neznaiji.

Rozjezd do kopce nebo akcelerace

A jak si nejlépe poradime s rozjezdem do kopce nebo se zrychlenim, kdyz to klouze? Tady
plati, Ze méné znamena vice. Cim méné pfidame plynu, tim Iépe pfenasi pneumatika
vykon na vozovku a nedojde k prokluzu. Navic, v pfipadé pohonu pfednich kol, ktera
,hrabou®, nebude vozidlo zatacet.

Pokud pohanéna kola zapadnou do hlubSiho snéhu, vozidlo nejlépe vyprostime tzv.
,houpanim®. Pfi ném jde hlavné o to, pravidelné stfidat zabér kol s uvolnénim. Tedy
stfidat pozici, kde spojka zabira a kde ne.

Pokud mame vozidlo vybaveno protiprokluzovym systém ASR, vypneme ho. Ubira
vykon motoru, kdyz to nejméné potirebujeme.

Pro pfipad, ze nékde zapadneme do snéhu, je dobré mit ve vozidle nepovinnou zimni
vybavu vozidla. Malou lopatku na odhrabani snéhu a snéhoveé fetézy. Vzdy méjte nabity
mobilni telefon a v nadrzi dostatek paliva pro pfipad delSiho stani v koloné nebo zacpé.
Tepla deka se do kufru jisté také vejde.

DalSi zasady

DalSi zasadni pravidlo, které ¢asto rozhoduje o dopravni nehodé a je v naprosté vli
kazdého fidiCe, je dodrzovani bezpeéné vzdalenosti. Za normalnich okolnosti je
bezpecna vzdalenost 2 s, v zimé tuto vzdalenost adekvatné zvétSime. Riziko smyku
snizime celkové méké&im ovladanim vozidla.Ridigi ostatnich vozidel nemusi byt naplno
koncentrovani na to, co se dé€je pred jejich vozem, protoze maiji plné ruce prace

s ovladanim vlastniho vozidla. Proto je velice dilezité dat své zaméry v jizdé ostatnim
ucastnikim silniéniho provozu najevo véas. Znameni o zméné sméru jizdy zapneme o
néco dfive. Riziku narazu zezadu lze predejit pravé v€asnym a pozvolnym brzdénim.

Co délat, kdyz jde opravdu ,do tuhého? Pokud mame vozidlo se systémem ABS, zkratka
pofadné dupneme na brzdu. Hlavné se fidi€ nesmi leknout zpétné reakce od pedalu brzdy.
Nékdy nepfijemné vibruje nebo Ize citit razy.
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Boc¢ni naraz a vliv pneumatik

Jednim z nejvétSich problému nejen v zimé je bo¢ni naraz vozidla v dusledku smyku
zadnich kol, jehoz pfi€inou je Spatny technicky stav vozidla, zejména pneumatik. Néktefi
motoristé stale nechapou, Zze na zadni napravé jakéhokoliv vozu (je jedno, zda

s pohonem zadnich €i pfednich kol) musi byt stejné kvalitni nebo lepsi pneumatiky nez
na predni. Klasické pfehazovani vice ojetych pneumatik z pfedni napravy na zadni je
nesmyslinym hazardem s lidskymi zivoty. V tomto ohledu je totiz stabilita vozu (zejména
zadni €asti) nadfazena fiditelnosti nebo trakci. Bo¢ni naraz je pro posadku mnohem
oproti ¢elnimu narazu.

Zavérem nam jesté dovolte kratkou uvahu. Mozna jsme néjaké situaci nevénovali tolik
pozornosti, nebo ji nezminili. V této stati pfipominame uplné nejzakladnéjsi zasady pro
jizdu v zimé. Jezdéte bezpeCné a méjte na paméti, Ze na prvnim misté v zebficku hodnot
je Vas zivot, na druhém zivoty ostatnich ucastniku silni¢niho provozu a daleko, daleko
za nimi Skoda na vozidle nebo promarnény Cas.

zdroj: ibesip.cz
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